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/ 30.10. Kavarna Organica Olomouc 18.00 h.
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(www.organicaolomouc.cz)
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3.11. Brdna k détem Brno 15.30 h.
(www.branakdetem.cz)

5.11. Vamberk a Tynisté nad Orlici
(¢as a misto bude na www.sanami.cz)
13.11. Brdna k détem Praha 16.30 h
(www.branakdetem.cz)

Proc¢ potfebujeme kurz —

na néco tak banalniho,
jako je prani?

- Protoze jsme zapomnéli, jak se to déla. Vyrobci
‘pracich prostifedkd nas skrze rizné sdélovaci
prostiedky presvédcili o tom, Ze chceme, aby
bylo prani (stejné jako mnoho jinych ¢innosti)
co nejjednodussi, abychom nemuseli nasemu
pradlu vénovat ani o minutu vice ¢asu, nez
vyzaduje nacpat je do pracky, zaviit dvirka
a po nasypani zazracného prasku jen stisknout
knoflik. A bila bude bila, bude to Uzasné yonét

“a misto skvrn se bude pradlo mozna i lesknout.

JenZe nam uz zapomnéli fict (a my jsme se rozhodli to ignoro-

~ vat), Ze i tato zdanliva svoboda néco stoji. A Ze kdyZ to vezmeme
do dusledku, je to svoboda celkem draze zaplacend, a mozna
to vlastné ani neni svoboda. ProtoZe opravdova svoboda je jen
tam, kde je zodpovédnost — a my jsme tuto svoji zodpovédnost
delegovali na nékoho tplné jiného. No ale zpét k pradlu. Zdan-
livé svobodné, ale moznd spise pod vlivem reklam jsme se
rozhodli pouzivat praci pfipravky, které vSe fesi za nds. Jenze
kdo z nds bere v tivahu, jaky ma jejich pouzivani dopad na nas
a celou planetu?

Ekoprani,
¢i konvenéni praci prostiedky?

Konvenc¢ni praci prostfedky obsahuji Siroké spektrum velmi
ucinnych syntetickych latek a jsou sestavené tak, aby byl vysle-
dek prani optimalni za kazdych okolnosti. Jsou to sofistikované
chemické smési ropnych latek a enzymi, které z textilu odstrani
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Sirokou $kdlu mastnot a necistot. Prasky a gely obsahuji zmék-
¢ovace vody, které si poradi s tvrdou vodou, a také optické zjas-
novace, které nase pradlo zddnlivé rozjasni. Syntetické parfémy;,
které se na textil navazi, zptisobi pocit, ze kdyZ to voni, je to jisté
i ¢isté. A nakonec k tomu jesté priddme avivaz, aby obalila vlak-
na zanesend a ztvrdld nevymdachanymi pracimi ptipravky dalsi
vrstvou chemie, aby se ndm zdaly nase rué¢niky a tricka hebké

a ach tak nadychané... Takto vyprany a navonény textil pak
nosime denné na sobé&. Dvacet ¢tyti hodin kazdy den, ve dne

restovaci vyukovy
balicek
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Natasa na kurzu
ekoprani v Brdné
k détem

iv noci vystavujeme nasi kiizi vlivu nejriznéjsich chemikdlii,
které jsou ¢asto navic zbytecné.

Jednoho dne se tedy rozhodneme, Ze to chceme zkusit jinak,

a za¢neme hledat alternativy. Impulzem byvd nejéastéji sta-
rost o zdravi vlastni rodiny nebo i obava o ¢istotu nasich vod,

a tedy i zdravi nasi planety. Casto v§ak pti zkouseni riznych
Setrnéjsich ptipravkil nardzime na to, Ze funguji jinak, nez
jsme zvykli, a pokud ndm hned neposlouzi, zanevieme na né
jako na netcéinné, nebo mavneme rukou a fekneme si, Ze pfece
pereme ekologicky, tak se neda pfedpoklddat, Ze'bude pradlo
stejné dokonalé. JenZe to tak byt viibec nemusi. Je mozné vy-
prat stejné dobte v Setrnych p¥ipravcich, jen je nutné dodrzet
nékolik zdkladnich pravidel a rozumét alesponi zhruba tomu, co
se v pracce s pradlem odehrava.

Jen to, co potiebujeme
Ekoprani znamena jednak pouziti §etrné&jgich komponentt
pracich ptipravka, ale také to, Ze pouzijeme vzdy jen to, co ne-
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zbytné potfebujeme. Nékteré slozky
jsou pak vynechany uplné. Bézné
uSpinéné pradlo totiz velkou ¢ast
z1atek obsaZenych v béZznych pra-
cich prosttedcich k vyprani nepotte-
buje. Ais vice znedisténym pradlem
si miiZzeme snadno poradit. Takové
prani vSak vyZaduje mnohem vétsi
miru nasi védomé tcasti a o trochu
vice prace. Odménou ndm bude
jednak prddlo s minimalni chemic-
kou zatézi a také minimdlni zatézi
pro planetu, nebot jsme pouzili

jen tolik a takové ptipravky, které
skuteéné potfebujeme.

Zajima vas to?

Jdete do toho s nami?

V kurzu, ktery bude trvat nasledujici tfi mésice (v ptisStich tfech

¢islech PDC), budeme spoleéné hledat odpovédi naptiklad

na tyto otazky:

1.Jaky je rozdil mezi konvencénimi a ekologickymi pracimi
prostiedky? -

2.Jak funguji praci prostfedky a na ¢em je zalozen uéinny
praci proces? S

3.Co vSechno potfebujeme znat, abychom dokazali dobie
a ucinné vyprat i bez konvenénich Sirokospektralnich pii-
pravkua?

4.Jak moc nam v uspéchu brani tvrda voda?

5.Jak prat pradlo pro alergiky a lidi s citlivou pokozkou?

Naucime se také zjistit, jak tvrdou vodu mdame a jak ji upravit,

jak na skvrny a silné znecisténé prddlo, dozvime se o odvrdcené

tvafi prani ve studené vodeg, o rozdilu mezi avivazi a macha- -

dlem a spoustu dal$ich uzite¢nych véci.

BONUS NAVIC
Nabizime vam také mozZnost nejen se dozvédét spoustu uzi-
te¢ného, ale také si to, co se naucite, hned v praxi vyzkousSet.
Pokud vas téma skutecné zajimd, nabizime vam moznost pti-
hlasit se a aktivneé se na kurzu podilet, ziskat praci prosttedky
a pomucky pro zjistovani tvrdosti vody za vyhodnou cenu

a k tomu vyuZivat on-line poradenstvi. Pfihlaste se na strance
www.ekoalchymie.cz, zasleme vam testovaci vyukovy bali¢ek
pracich prosttedkt za 250 K¢ véetné poStovného. Na zaver také
vypracujeme kurzovy material véetné vasich zkuSenosti, ktery
obdrzi ptihlaSeni tcastnici.

Ptisti mésic si povime o samotném procesu prani a jak ho
ovliviiuje voda. V dal$im dilu se podivdme podrobnéji na praci
prostiedky, jejich sloZeni a i¢innost a v zavére¢ném dilu si pak
vyhrneme rukdvy a ddme se do ekoprani :)

A ted - pro vSechny z vas, K ei'l s nam
jdete do toho - UKOL NA PRISTE:

Zajimaji nas vase zkusenosti:

1/Jak a v éem perete, co vim funguje a co ne?
2/ Pro¢ je pro vas dilezité prdt co nejéetrnéji;
3/ Kdy a proé¢ jste toto rozhodnuti udélali? .

Piléte, fotte, natdcejte - fantazii se m
nam p9§1lejte pfes www.ekoalchymie.cz.
Nejlepsi pfispévek ocenime sadou pracich prostredkd.

eze nekladou. P¥ispévky



